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Olerando  06 77 83 30 92

10 E, rue des mimosas 17560 Bourcefranc

olerando@gmail.com

site : http : //olerando-e-monsite.com
018/08/2023
Randonnée pédestre : nos prochains rendez-vous  SEPTEMBRE .OCTOBRE 2023
L’association Olérando vous invite à votre première sortie à l’essai. 
Prévoir chaussures et vêtements adaptés à la marche dans la nature et aux conditions météo.                            Allure 4km/h, entre 8 à 9 km. Durée 2h/2h15. 







 Pour la journée entière, apporter son pique-nique.   
 Nos amis les chiens ne sont pas admis  
Mercredi 6 septembre 2023     
9 h30 : 4 km/h – SAINT-PIERRE – parking  stade de l’Oumière                                                                                                                                                                                                                                                                                   

                  Debray Aline et Louison ( 06 15 76 54 77
Dimanche 10 septembre 2023 – BIGNAY – rando France Bleu - CDRP
    


Voir Rando 17 ci-joint, page 25


Mercredi 13 septembre 2023     
9 h30 : 4 km/h – GRAND VILLAGE - Parking des Epinettes – près du camping


              Normandin Danielle ( 06 43 26 14 81, Journaud Lina   
17 h à 19h :  Forum des associations, LE CHATEAU - gymnase David Douillet – avenue de la citadelle      
Dimanche 17 septembre 2023 – JONZAC – rando Patrimoine – CDRP



Voir Rando 17 ci-joint, page 26 

Mercredi 20 septemvre 2023     
9 h30 : 4 km/h –  SAINT- DENIS -  parking du port  
         

        Normandin Danielle ( 06 43 26 14 81, Journaud Lina        
 Samedi 23 et Dimanche 24 septembre 2023 - BOYARDVILLE – WE multi-activités Oléron 
  Inscription obligatoire avant le 10 septembre. Bulletin ci-joint. 

  Organisation : comité départemental. Contact : 06 88 28 03 54 ou cmayeur@ffrandonnee.fr
Mercredi 27 septembre 2023 

9h30 : 4 km/h – MARENNES - Parking place Carnot                                                                                                        

     Gallien Daniel   (  06 77 83 30 92
Dimanche 1er octobre 2023 : SABLONCEAUX   
Covoiturage au viaduc : parking à l'entrée de l'île, près du restaurant Les Fées Mer.                                                       Départ à 8h15 (distance : 34 km). Prévoir le pique-nique dans le coffre. Randonnée 4 km/h.

Matin : boucle de 13 km. Départ rando à 9h.  Parking de l'abbaye de Sablonceaux. 

Après-midi : boucle de 8 km, puis pour ceux qui le souhaitent, visite libre d'une partie de l'abbaye. 

Vous pouvez nous rejoindre l'après-midi à condition de nous prévenir la veille. 

Animatrices : Catherine Mayeur 06 88 28 03 54 - Elisabeth Videau 06 41 58 27 72
Mercredi 4 octobre 2023 
14H30 - 4 km/h – SAINT-TROJAN – parking du port


                Normandin Danielle ( 06 43 26 14 81/ Péré Bernadette        

Samedi 7 octobre 2023 – Octobre rose – SAINT DENIS 
Mercredi 11 octobre 2023 
14H30 - 4 km/h – DOLUS – Parking Marais aux oiseaux


        Boissinot Monique ( 07 57 40 38 82
- Gaboriau Nicole
Jeudi 19 octobre 2023  - ASSEMBLEE GENERALE OLERANDO                                                                      


       château de Bonnemie - SAINT PIERRE 

Mercredi 18 octobre 2023 
14H30 - 4 km/h – SAUZELLE  – Parking vert, chemin des Garelles


        Nedel Alain (06 78 70 14 64 – Chauley Marc
Dimanche 22 octobre 2023  - SAINT TROJAN – RAND-OLERON 



Voir Rando 17 ci-joint, page 27 

Mercredi 25 octobre 2023 
14H30 - 4 km/h – LE CHATEAU   – Parking ateliers municipaux



Lepage Catherine (06 49 20 84 36 – Touffait Christine 
