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Randonnée pédestre : nos prochains rendez-vous SEPTEMBRE .OCTOBRE 2024

L'association Olérando vous invite a votre premiére sortie a l'essai.

Prévoir chaussures et vétements adaptés d la marche dans la nature et aux conditions météo.
Allure 4km/h, entre 8 a 9 km. Durée 2h/2h15.

Pour la journée entiere, apporter son pique-nique. Nos amis les chiens ne sont pas admis

IDimanche 1er septembre : SAINT-GEORGES-DE-DIDONNE

Covoiturage : départ 8h15, parking du dolmen d'Ors, a gauche avant le viaduc (du coté Restaurant Les
Chenapans). Distance aller : 46 km.

Départ de la randonnée 4 km/h : 9h15, parking du phare de Valliéres, rue du Port, Saint-Georges de Didonne.
Boucle de 17 km. Pique-nique dans le sac. Possibilité de visiter le phare de Vallieres aprés la randonnée.
Prévoir 3 €. Merci de prévenir de votre venue par SMS : Catherine Mayeur 06 88 28 03 54

[Mercredi 4 septembre 2024

9 h30 : 4 km/h — SAINT-PIERRE - parking stade de I’Oumiére
Pigeot Sylviane & 06 09 40 28 76

Samedi 7 septembre 2024 : Forum des associations 8 DOLUS — de 10h a 16h.

[Dimanche 08 septembre 2024 - TRAIL LONGE COTE - plage de BOYARDVILLE
Christian Dubus, ® 07 68 35 07 79 Philippe Chovaux & 07 88 24 84 37

Reseignements voir site olérando

[Mercredi 11 septembre 2024|
9h30 : 4 km/h — GRAND VILLAGE — Parking 2 les salines, 27, route du petit village
Normandin Danielle ® 06 43 26 14 81, Journaud Lina

17 h a 19h : Forum des associations, LE CHATEAU - gymnase David Douillet — avenue de la citadelle

|Mercredi 18 septemvre 2024\
9 h30 : 4 km/h — SAINT- DENIS - parking du port
Normandin Danielle & 06 43 26 14 81, Journaud Lina

|Mercredi 25 septembre 2024\
9h30: 4 km/h —- MARENNES - Parking place Carnot ~ Gallien Daniel ® 06 77 83 30 92

IDimanche 29 septembre 2024 - RAND’OLERON - Capitainerie, Port d&& BOYARDVILLE
3 parcours balisés : 22 km, 14 km et § km. Renseignements voir site olérando
Christian Dubus, ® 07 68 35 07 79, Daniel Gallien ® 06 77 83 30 92




[Mercredi 2 octobre 2024

14H30 - 4 km/h — SAINT-TROJAN - parking du port
Normandin Danielle 8 06 43 26 14 81/ Péré Bernadette

Samedi 5 octobre 2024| LA BOUCLE ROSE sur SAINT-TROJAN et GRAND-VILLAGE

1. RV a SAINT-TROJAN, village prévention, place de I'éperon :

- départ a 9h de la grande boucle (11 km) ;

- départ a 11h de la boucle (2 km) accessible aux PMR (Catherine Mayeur 06 88 28 03 54) ;

- animations jusqu'a 14h.

2. RV a GRAND-VILLAGE, maison éco-paysanne : départ a 10h30 du linéaire (5,5 km). Arrivée de
la marche a Saint-Trojan. Prévoir son retour.

Programme complet sur le site de la CDC-Oléron, organisatrice de |I'événement au profit de la
Ligue du cancer.

IDimanche 6 octobre 2024 : FONTCOUVERTE

RV a 8 h : Aire de covoiturage, sortie du viaduc a gauche, coté BOURCEFRANC.

Départ de la randonnée a 9h15, Route de la Sauzaie (terrain de sports) a Fontcouverte.
Pique-nique tiré du sac.  Gallien Daniel ® 06 77 83 30 92

[Mercredi 9 octobre 2024
14H30 - 4 km/h — DOLUS — Parking Piscine Iléo
Boissinot Monique ® 07 57 40 38 82 - Gaboriau Nicole

|Jeudi 10 octobre 2024| - ASSEMBLEE GENERALE OLERANDO
Salle des fétes — DOLUS

IDu mardi 15 au jeudi 17 octobre : séjour 3 JONZAC
Cloture des inscriptions le 12 septembre. Programme sur demande a cathmayeur!7@gmail.com
Catherine Mayeur : 06 88 28 03 54 et Elisabeth Videau : 06 41 58 27 72

|Mercredi 16 octobre 2024\
14H30 - 4 km/h — SAUZELLE — Parking vert, chemin des Garelles

|Mercredi 23 octobre 2024\
14H30 - 4 km/h — LE CHATEAU _ - Parking ateliers municipaux
Lepage Catherine & 06 49 20 84 36 — Touffait Christine

\Mercredi 30 octobre 2024|
14H30 - 4 km/h — LE DOUHET - Parking du port
Pigeot Sylvianc & 06 09 40 28 76
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